


|"HISTOIRE DE U'HERBORISTERIE DANS
L’ORDRE DES CHARTREUX

» Fondation de I'Ordre des chartreux en 1084 par
Saint Bruno et ses 6 compagnons

» Reconnus pour leur savoir-faire ancestral en
apothicairerie, botanique et herboristerie

» Remise du manuscrit en 1605 au monastere de
Vauvert, transféeré en 1737 a la Grande Chartreuse




'EMERGENCE DE CHARTREUSE
HERBORISTERIE

» Plafonnement de la production de liqueur

~ Diversification des ressources de I'Ordre
pour assurer sa subsistance et sa pérennité

» Valorisation du savoir-faire des chartreux
dans l'univers de la phytothérapie

» Implication des autres monasteres dans
les activités de I'Ordre

CHARTREUSE



OBJECTIF : GARANTIR UNE TRACABILITE DE LA GRAINE A LA TASSE

Enjeux n®1 : Créer des recettes / produits en fonction des espéces pouvant

s‘adapter aux climats des monasteres

Enjeux n”Z : Mettre en culture des plantes aromatiques et médicinales sur

les terres des chartreux
Mise en culture autour du monastere de Nonenque, Montrieux et Farneta

Cueillettes aux monasteres de Portes et de Nonenque

Enjeux N3 : Viser une autonomie en approvisionnement et transformation

de la matiere premiere

Images prises par Jean-Francois début septembre au monastere de Nonenque



LA GAMME HERBORISTERIE

GAMME GENERALISTE

Alimentaire Liqueur

Distribution

12%’

. Boutiques Chartreuse,

détaillants, CHR

. Pharmacies
88%

GAMME SPECIFIQUE

Complément

Alimentaire . .
alimentaire

Cosmétique

Distribution

30%
. Boutiques Chartreuse,
boutiques monastiques

. Pharmacies
70%



GAMME SPECIFIQUE

APOTHICAIRERIE DES CHARTREUX




GAMME GENERALISTE

TISANE DES CHARTREUX

Tisanes d"herboriste qui proposent un juste équilibre entre bienfaits des plantes et saveurs gustatives
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4 tisanes d’herboriste proposant un equilibre entre
bienfaits des plantes et leurs saveurs gustatives

Des noms qui renvoient a un temps monastique

7 plantes composent chaque mélange afin de
retrouver une harmonie entre |'histoire et |le
savoir-faire des chartreux




Sommeil Digestion

Tilleul - bractée Verveine - feuille
| Aubépine - sommité fleurie Fenouil - graine
Verveine - feuille Menthe poivrée - feuille
Lavande - fleur Camomille matricaire - fleur
Oranger doux — bouton floral Pomme sauvage - fruit
Camomille matricaire - fleur Marjolaine - feuille

Passiflore - PA Romarin - feuille




Réparatrice apres effort

Sureau - bractée

Cassis - sommité fleurie
Achillée millefeuille - feuille
Ronce - fleur

Fréne - bouton floral
Lavande - fleur

Souci - PA

Respiratoire %y

Menthe poivrée - feuille
Marjolaine - feuille
Fenouil - graine

Pin sylvestre- bourgeon
Pomme sauvage- fruit
Sauge - feuille

Thym - feuille




melange Désert cartusien
drainage de l'organisme

Ensemble de 7 plantes aromatiques et médicinales

Grande bardane, romarin, pensée sauvage,
pissenlit, laurier-sauce, fumeterre, origan

Disponible a partir de mi-novembre




GAMME GENERALISTE

TISANE DES CHARTREUX

La distribution :
» Boutiques Chartreuse

» Détaillants (épiceries fines, boutiques monasthues
cavistes)

» CHR
» Pharmacies

Depuis déecembre 2022 :
» Mélange le plus vendu : Angelus du soir (sommeil)
» 80% des boites sont vendues au format infusettes
»Plantes issues de l'agriculture biologique

Prix de vente France conseillé :
» 9,50€ pour le format INFUSETTES
»15,00€ pour le format VRAC




LA GAMME GENERALISTE

SON COFFRET BIEN-ETRE

Ce coffret propose une nouvelle maniere de déguster
les tisanes des moines chartreux et I'Elixir Vegetal.

Composition :
» Tisane Spaciement au format VRAC
» Elixir Végétal de 10 cl

Bienfaits :
» Renforcer les vertus respiratoires
» Quit hivernal

» Association de golt avec les notes mentholées et
résineuses de la tisane Spaciement




(Euvres communes




	Diapositive 1 CHARTREUSE HERBORISTERIE
	Diapositive 2 L’histoire de l’herboristerie dans l’Ordre des chartreux
	Diapositive 3 L’émergence de Chartreuse Herboristerie
	Diapositive 4 Objectif : garantir une traçabilité de la graine à la tasse
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12 Gamme généraliste Tisane des chartreux
	Diapositive 13 La gamme généraliste Son coffret Bien-Être
	Diapositive 14

